
Tieteellinen Hypnoosi ry järjestää koulutuksen 

HYPNOOSIN PERUSTEET 

Aika:  28.‐30.10. ja 12‐13.11.2010 

Paikka:  Tieteiden talo, Kirkkokatu 6 ja Psykologipalvelu Psyyke, Töölönkatu 42, Helsinki 

Kohderyhmä:  Riittävä terveydenhuollon koulutus (esim. lääkäri, psykologi, hammaslääkäri, 
psykoterapeutti). Kurssi toteutetaan mikäli ilmoittautuneita on 12.  

Sisältö:  Koulutukseen osallistujat saavat perustiedot hypnoosista ja sen käytöstä. Koulutus sisältää 
teoriaa hypnoosista ja sen historiasta, induktioista ja suggestioista sekä demoja ja videoita. Koulutuksessa 
tutustutaan muutamaan keskeiseen hypnoosin käyttösovellukseen sekä hypnoosin soveltamiseen osana 
omaa työtä. Koulutus sisältää useita harjoituksia. Tarkempi ohjelma ohessa.  

Kouluttajina:  Psykologian lisensiaatti, neuropsykologi, hypnoterapeutti Maarit Virta ja psykologi, 
hypnoterapeutti Eija Virtanen. Vierailevina kouluttajina ylilääkäri, psykiatrian dos. Hannu Lauerma sekä 
hammaslääkäri, terveydenhuollon lehtori Timo Heinonen  

Kurssimaksu:  690 euroa 

Lisätiedot:  Maarit Virta: maarit.virta@psyyke.fi tai 040 777 8281  

Haku:   15.9.2010 mennessä. Avaa oheinen hakulomake, täytä, tallenna omalle koneellesi ja lähetä 
maarit.virta@psyyke.fi tai tulosta ja faksaa (09) 445 447. Ilmoittautumisajan jälkeisistä peruutuksista tai 
peruuttamattomista ilmoittautumisista veloitetaan puolet kurssin hinnasta. 

 

 

 


